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Drie nieuwe ziekenhuizen gestart met 
workshops Look Good..Feel Better !
Ziekenhuis Rivierenland in Tiel, Streekzieken-
huis Koningin Beatrix in Winterswijk en het 
Alexander Monro Borstkankerziekenhuis in 
Bilthoven zijn gestart met LGFB-workshops. 
Daarmee staat de teller op 76 ziekenhui-
zen die de workshops aan hun patiënten 
aanbieden. Het streven is dat in 2016 in alle 
ziekenhuizen in Nederland waar oncologi-
sche zorg wordt geboden, LGFB-workshops 
worden georganiseerd.

Vrijwilligersbijeenkomsten 2014
We kijken terug op drie succesvolle vrijwilligersbij-
eenkomsten. De opkomst was goed en alle drie de 
bijeenkomsten werden heel goed beoordeeld. Met 
presentaties van o.a. bestuurslid Frank de Jonge en 
de internist-oncologen, alsmede door de aanwezig-
heid van hannah en Remark (Bio-oil en Zarqa) met 
een informatiestand, was het programma interessant 
en gevarieerd. Tijdens de bijeenkomsten zijn door 
veel deelnemers weer bruikbare suggesties en ideeën 
aangedragen, waarvoor dank!

Het Comité van Aanbeveling
Wij zijn trots op het Comité van Aanbeveling dat in-
middels is opgericht en bestaat uit gezichtsbepalende 
figuren uit onder meer het bedrijfsleven, de media en 
de gezondheidszorg. 
Een eerste bijeenkomst heeft plaatsgevonden en het 
is goed om te constateren dat alle CvA-leden het 
volste vertrouwen hebben in stichting Look Good…
Feel Better.

Het Comité van Aanbeveling bestaat uit: 
Mw. Shula Rijxman 
Mw. Fenna Postma
Mw. Irma Verdonck – de Leeuw
Dhr. Herman Wijffels
Dhr. Henk Scheffers
Dhr. Kees van der Waaij

Look Good…Feel Better in de media
Het vergroten van de naamsbekendheid van 
Look Good...Feel Better is een speerpunt voor dit jaar. 
Hoe bekender we zijn als stichting, hoe gemakkelijker 
het wordt om donateurs en fondsenwervers voor ons 
te interesseren. Deze mooie artikelen in de media 
helpen daar zeker aan mee. (afb.rechts)
Een verslaggever van het Algemeen Dagblad 
heeft een workshop LGFB bijgewoond in het 
Hagaziekenhuis in Den Haag. Een uitgebreid 
artikel over deze workshop en over het werk 
van de stichting is op 5 april in het AD gepu-
bliceerd.
In Libelle vertelt Wies op aangrijpende wijze 
wat het bijwonen van een workshop van Look 
Good…Feel Better voor haar heeft betekend. 
Zoals zij zelf zegt: “De mooiste uren zijn die 
waarin ik niet aan mijn ziekte denk”.
(afb. links)
Deze en andere artikelen zijn te vinden op 
onze website onder het kopje ‘in de media’.

Extra 
communica-
tiekracht
Communicatie-
bureau Winkel-
man Van Hessen 
doneert een flink 
aantal adviesuren 
aan onze stichting. 
Samen met dit 
gerenommeerde 
Haagse bureau wer-
ken we aan een social 
media plan op maat 
voor het vergroten van 
de naamsbekendheid 
en het stimuleren van 
extra fondsenwerving. 
Eerder gaven zij com-
municatie ondersteuning 
aan Pink Ribbon en Blue 
Ribbon.
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Donaties en bijzondere initiatieven
In de 1ste helft van 2014 hebben veel mensen 
zich weer vol enthousiasme ingezet om donaties 
te genereren voor Look Good…Feel Better. 
Een willekeurige greep uit de ontvangen 
donaties en initiatieven: 
• Studenten Schoevers doneren 4.800 euro. Dit 
bedrag was de opbrengst 
van het, als afstudeerproject, 
georganiseerde evenement 
‘One day you make me feel 
better’. (foto 7)
• Mooie opbrengst benefiet-
voorstelling ‘Russische liefde’ 
in Amstelveen. 
De benefietvoorstelling was 
georganiseerd door Zieken-
huis Amstelland in samenwerking met Reade, 
centrum voor revalidatie en reumatologie in 
Amsterdam. Na afloop van de voorstelling 
nam Josien van Essen namens Stichting 
Look Good…Feel Better een cheque van 
2.000 euro in ontvangst.
• De Hoogeveense Lions-club 
organiseerde een grandioos 
galafeest ‘Opera della cassa’.
De opbrengst van het galafeest, 
6.000 euro!, kwam geheel ten 
goede aan Look Good… 
Feel Better. (foto 8)
• RPR Camper en Caravans te 
Warmenhuizen en vrijwilligster 
Renate Appelman doneren 190 euro 
aan de stichting.
• Look Good Feel…Better ontving 
500 euro van de heer Van Essen, 
opgehaald tijdens zijn verjaardags-
feest.

Graag bedanken we alle 
mensen, ook die niet met 
naam genoemd zijn, hartelijk 
voor de zeer welkome dona-
ties!!

Wij wensen u een prettige 
en zonnige zomer toe!

Afscheid Wouter Pfeiffer directeur NCV
Op 24 april heeft de Nederlandse 
Cosmetica Vereniging afscheid 
genomen van Wouter Pfeiffer, 
die ruim 20 jaar als direct-
eur het boegbeeld was van 
de vereniging. De NCV is 
mede-initiator van stichting 
Look Good…Feel Better en 
haar leden sponsoren zowel 
financieel als met producten.
Wouter heeft het stokje over-
gedragen aan de twee nieuwe 
directeuren: Ronald van Welie, de 
huidige directeur technische zaken die reeds 18 jaar 
bij de NCV werkt en Hans Razenberg, al 22 jaar 
directeur technische zaken van de NVZ en NAV. 
Wij wensen Wouter veel succes en geluk toe voor 
nu en de toekomst en bedanken hem voor zijn 
bijdrage aan het op de kaart zetten van Look Good…
Feel Better. 

Celebrating 25 years of confidence
Look Good…Feel Better USA viert dit jaar haar 
25-jarig bestaan met het thema ‘Celebrating 25 years 
of confidence’.
Vanaf de oprichting in 2001 van Look Good… 
Feel Better Nederland, hebben wij veel kunnen leren van 
de ervaringen in Amerika. Het is indrukwekkend om te zien 
dat het workshopprogramma wereldwijd voor alle vrouwen 
met kanker bijdraagt aan hun zelfvertrouwen.
Op http://lookgoodfeelbetter.org/25th-anniversary vind je 
meer informatie over het jubileumjaar van onze 
Amerikaanse collega’s.
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Actavis • Anbos • Beiersdorf • Biodermal • Biotherm • Bio-Oil • Bransus Cosmetics • BVLGARI Perfumes & Cosmetics • B&Z Cosmetics • Chanel • Christian Cosmetics • Christina Aguilera • 
Clarins • Clinique • Cosinta Service • Coty Benelux • DA • Decubal • Dermolin • Dermaprime • Diadermine • Dove • Dr. R.A. Eckstein • Dr. van der Hoog • Elha Cosmetics • ETOS • Erica 
Kruiderijen • Estée Lauder Companies • Eucerin • Garnier • Global Beauty Secrets • GOSH cosmetics • Gucci • Hannah SIRC • Helena Rubinstein • Hema • Henkel Beauty Care • Ilmo 
Cosmetics • John van G. • Johnson & Johnson • Kanebo • Kappé Schiphol • Khroma Beauty • Kneipp • Kruidvat • KWF Kankerbestrijding • La Roche-Posay • Lancôme • Lancaster • LOOkX • L’Oréal 
Nederland • L’Oréal Paris • Make-up Studio • Maria Galand • Max Factor • Maybelline • Mexx • Miss Lipgloss • Miss Sporty • Mondial Cosmetics • Naomi Campbell • Nederlandse Cosmetica 
Vereniging • Neutral • Nivea • Olaz professional • Omega Pharma Nederland • OPI • Oriflame • Pink Ribbon • Puma • Proctor & Gamble • Remark groep • Replay • Rimmel London • Rituals • RoC 
• Santesa • Shiseido • Special Cosmetics • Stichting Mont Ventoux • Stichting Roparun • Talboom • Trind hand & nail care • Unilever • Vasseline • Vichy • Yves Rocher Nederland • Zarqa • Zendium 

Meer informatie? 
Hebt u vragen of wilt 
u informatie? Neem 
contact met ons op via 
030-6971511 of info@
lookgoodfeelbetter.nl

Foto 7

Foto 8

Look Good…Feel Better bedankt alle bedrijven en organisaties voor hun steun!!

Quotes patiënten
“Ik heb kanker, maar ik wil ook gewoon mooi zijn.”

“Hier krijg ik zelfvertrouwen door. Ik voel me echt weer even 
mezelf.”

“Mijn zelfvertrouwen heeft een boost gekregen en sinds lange 
tijd heb ik het gevoel weer vrouw te zijn en mooi te zijn!.”


